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Tendéncias e Tesouros:
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Espacgos Sintonizados:
Cores Certas para Cada Canto

O Grande Finale:
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Sobre mim

Head Criativo no @ideiasdiferentes e na @feiradasideias,
amante da criatividade e da reflexdo sobre a vida. Minha
mente inquieta adora descobrir novas solugdes, seja na
decoragcdo ou em qualquer outra area. Adoro pets, arroz e
historias de suspense! Em constante evolugédo, busco ser um
pouco melhor a cada dia.

Cearense de 35 anos com raizes no Centro de Sao Paulo ha 10
anos, sou designer de produto pos-graduado em Design de
Interiores pelo IED-SP. Apaixonado por criar solugdes
inovadoras e funcionais, o Ideias Diferentes nasceu com o
intuito de democratizar a decoragéo criativa e funcional.

Bora criar juntos?

Clique aqui para orcamento de consultoria ou projetos
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A Forca das Cores

Imagine transformar um canto esquecido da sua casa em seu lugar
favorito, apenas com uma lata de tinta. Ou sentir uma onda de calma
ao entrar em um quarto pintado com tons suaves de azul. Isso é o
poder das cores! Elas tém uma incrivel capacidade de influenciar
nossas emog¢des e nosso bem-estar.
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Psicologia das Cores

Cada cor carrega seu proprio significado emocional. O azul, por
exemplo, € amado por sua tranquilidade, perfeito para um ambiente
de descanso. J4 o vermelho, vibrante e cheio de vida, pode trazer
energia para sua sala de estar ou cozinha.
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Tendéncias de Cores

Estar a par das tendéncias pode ser uma fonte de
inspiragdo. Vamos mergulhar nas cores que estdo
fazendo sucesso e pensar em como podemos
incorpora-las em nossa propria casa.
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Cores tém o poder de afetar nosso humor de maneira significativa. Por exemplo,
tons de azul podem induzir a calma e ajudar a reduzir o estresse, enquanto o
amarelo pode energizar e elevar o espirito. Essas reagdes ndo sdo apenas
subjetivas; elas tém bases em estudos de psicologia e neurociéncia que
analisam como nosso cérebro reage a diferentes estimulos visuais.

O IMPACTO DAS CORES NO HUMOR
E COMPORTAMENTO

Corese
Percepgao
Espacial

A cor tambéem influencia nossa
percepcdo de espacgo. Cores claras,
com mais branco em sua
composi¢ao, podem fazer um quarto
pequeno parecer maior e mais
arejado. Por outro lado, cores escuras
tendem a trazer as paredes para
mais perto, criando um ambiente
mais intimo e aconchegante.




CORES E ACAO

Aléem de afetar o humor, as cores podem influenciar o
comportamento. Por exemplo, o vermelho €& frequentemente
usado em restaurantes porque € conhecido por estimular o
apetite. Da mesma forma, o verde ¢é utilizado em ambientes que
guerem transmitir saude e tranquilidade, sendo uma cor
repousante que indica equilibrio e harmonia. Aléem disso, a
presenca de plantas verdes nos ambientes, um elemento da
biofilia, pode intensificar esses efeitos ao conectar as pessoas com
a natureza, promovendo um senso ainda maior de bem-estar e
calma.
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https://www.dezeen.com/2020/08/01/dough-pizza-restaurant-interiors-perth/
https://www.archdaily.com/173499/new-hospital-in-jutland-curavita/img_5-16

Tendéncias e Contexto
Culturaldas Cores

As cores tambeém carregam significados culturais que
podem influenciar como sao percebidas. Por exemplo,
enquanto o branco é frequentemente associado a pureza no
Ocidente, em algumas culturas orientais, ele € usado em
funerais e associado ao luto. Conhecer esses contextos é
vital para escolher cores que nao s6 sejam esteticamente
agradaveis, mas que também respeitem e reflitam as
sensibilidades culturais.
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Escolhendo Cores Baseadas no
Estilo de Vida e Personalidade

A escolha das cores deve comegar com
uma reflexdo sobre o estilo de vida e a
personalidade dos moradores. Se vocé é
alguém que busca tranquilidade e
descanso, tons suaves e neutros podem
ser a melhor escolha. Para aqueles que
adoram entreter e tém uma vida social
ativa, cores vibrantes podem transformar
sua casa nhum espago acolhedor e
energetico.

COMBINANDO CORES:
O BASICO

Ha varias técnicas para
combinar cores de
maneira eficaz, e entender
o circulo cromatico é
essencial. Cores
complementares (que
estao opostas uma a outra
no circulo) oferecem
contraste e dinamismo,
enquanto cores analogas
(que estao lado a lado no
circulo) oferecem
harmonia e suavidade.
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Espago usando
combinagéo
analoga



https://br.pinterest.com/pin/338051515796795973/
https://www.decorfacil.com/tons-de-roxo/
https://br.pinterest.com/pin/492581278011296900/

Fonte Foto
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Espago usando
combinacao
complementar
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https://www.turbulences-deco.fr/le-bleu-paon-ou-bleu-canard-en-deco/2015/02/
https://www.turbulences-deco.fr/le-bleu-paon-ou-bleu-canard-en-deco/2015/02/
https://br.pinterest.com/pin/46513808644703538/
https://br.pinterest.com/pin/492581278011296900/

Dica de app: Color Wheel

co\of

Ha um aplicativo chamado "Color Wheel",
disponivel exclusivamente para usuarios de
iOS, que oferece uma maneira didatica e
intuitiva de explorar combina¢des de cores no
circulo cromatico. Com ele, vocé pode
facilmente entender e aplicar as relagdes
entre as cores para criar esquemas
harmoniosos e vibrantes. Alem disso, existem
outros aplicativos como o da Pantone, o da
Coral e o da Suvinil, que ajudam a montar
paletas de cores baseadas na cor que vocé
gostou, proporcionando ainda mais opgdes
para suas escolhas de design.



Uso de Cores em Diferentes
Materiais e Texturas

A cor ndo se manifesta apenas na pintura das
paredes. Ela pode ser explorada em tecidos,
acabamentos, moveis e acessorios. Utilizar
texturas diferentes pode adicionar
profundidade e interesse visual ao espaco.
Veludo em uma cor rica pode adicionar luxo,
enquanto linho em tons claros pode trazer
leveza e frescor.
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clique nas fotos para ir até a pagina dos expositores da @feiradasideias



https://www.instagram.com/tulipanicasa/
https://www.instagram.com/aramartesanato/
https://www.instagram.com/tulipanicasa/
https://www.instagram.com/estudiotranseunte/
https://www.instagram.com/atelierdarenata/
https://www.instagram.com/feiradasideias/

Fonte foto

EFEITOS PSICOLOGICOS E FUNCIONAIS DAS CORES

Além da beleza, as cores tém fungdes psicologicas e praticas. Por
exemplo, o azul pode ser usado em escritorios para fomentar
produtividade, enquanto o amarelo pode ser ideal para cozinhas ou
espacos de refei¢cdes por estimular o apetite e a conversa.
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https://br.pinterest.com/pin/226728162484976610/
https://br.pinterest.com/pin/296674694220634274/
https://br.pinterest.com/pin/180988478769482958/
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EXPLORANDO AS TENDENCIAS ATUAIS

As tendéncias de cores mudam regularmente, influenciadas por fatores
culturais, sociais e até econbmicos. Recentemente, temos visto um
ressurgimento de cores bold (ousadas) como os verdes profundos,
azuis majestosos e tons terra que oferecem uma sensagao de natureza e
tranquilidade nos interiores. Alem disso, cores vibrantes e saturadas
estdo sendo usadas para criar pontos focais vibrantes em espacgos
neutros.

Fonte foto
Fonte foto


https://aestheticsofjoy.com/the-power-of-color-in-unexpected-places/?ck_subscriber_id=497207648
https://br.pinterest.com/pin/351912464566110/
https://br.pinterest.com/pin/330733166402118942/
https://br.pinterest.com/pin/811773901555231724/

TECNICAS INOVADORAS DE e
APLICAGCAO DE CORES

Além de conhecer as cores da moda, € igualmente importante
saber como aplica-las. Técnicas como o 'color blocking' (blocos
de cores) e 'color drenching' (saturacéo de cores) estdo em voga,
permitindo que as cores definam o espa¢co de maneiras criativas
e impactantes. O color blocking usa blocos de cores
contrastantes para dividir visualmente um espago, enquanto o
color drenching envolve saturar um quarto com uma unica cor,
incluindo paredes, teto e moveis.

Adaptacao das Tendéncias
para Seu Espaco

Embora seja tentador adotar todas as novas tendéncias, a chave
e selecionar o que melhor se adapta ao seu estilo pessoal e as
necessidades do seu espacgo. Por exemplo, se vocé prefere um
ambiente mais calmo e coeso, pode optar por incorporar
tendéncias de cores através de acessorios ou uma uUnica parede
de destaque, em vez de remodelar todo o espaco.
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https://br.pinterest.com/pin/53550683062261987/

Nao se apegue a
pinturas
convencionais. O
teto pode ser uma
opcgao de area a ser

pintadal!



https://www.turbulences-deco.fr/le-bleu-paon-ou-bleu-canard-en-deco/2015/02/

Cores e Sustentabilidade

Fonte foto

Recentemente, tambéem temos visto uma
inclinagcdo para escolhas mais sustentaveis e
conscientes no uso das cores. Tintas ecologicas,
materiais reciclados e paletas inspiradas na
natureza sao cada vez mais prevalentes,
refletindo um movimento global em diregédo a
sustentabilidade no design de interiores.



https://www.jornalcruzeiro.com.br/suplementos/casa-e-acabamento/tintas-ecologicas-cores-mais-verdes-em-sua-casa/
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Cores para Quartos:
Equilibrio e Estilo

CORES CALMAS PARA S ‘:‘:.

N .
RELAXAMENTO P, 3 L W

Nos quartos, optar por tons calmos como azul-celeste ou lavanda pode
ajudar a promover um ambiente relaxante, ideal para um sono reparador.
Essas cores sdo conhecidas por suas propriedades calmantes, criando um
espacgo tranquilo que favorece o descanso.

CORES ESCURAS PARA ELEGANCIA

Para quem deseja adicionar uma
sensagao de sofisticagéo e
aconchego, cores mais escuras como
o azul-marinho ou cinza-carvao
podem ser uma excelente escolha.
Estas cores trazem profundidade e
elegdncia ao quarto, criando um
ambiente mais intimo e convidativo.

O
+—
O
G
Q)
+—
C
O
[



https://quietjoyathome.com/best-dark-and-moody-bedroom-decor-ideas/#google_vignette

Cores para Salas de Estar:
Conforto e Conexao -

CORES QUENTES PARA 3 3
SOCIALIZAGAO ——

Fonte foto

Salas de estar beneficiam-se de cores quentes como terracota, amarelo
dourado ou tons cremosos que estimulam a conversagdo e criam um
ambiente acolhedor. Essas tonalidades trazem calor ao espac¢o, tornando-o
convidativo para familiares e amigos.

CORES NEUTRAS PARA
FLEXIBILIDADE

Cores neutras como bege, cinza e
tons pastel oferecem uma base
versatil que permite mudancgas faceis
na decoragdo com  acessorios
coloridos. Estas cores proporcionam
um pano de fundo suave que pode ser
animado com toques de cores mais
vibrantes em almofadas ou obras de
arte.

Fonte foto


https://br.pinterest.com/pin/348043877469097377/
https://br.pinterest.com/pin/35465915810949974/

Cores para Coxinhas:
Energia e Inspiracao

CORES CLARAS PARA AMPLIAR O
ESPAGO

Fonte foto

Em cozinhas, especialmente as menores, cores claras como branco, bege
claro ou cinza claro podem fazer o espago parecer maior e mais aberto.
Essas cores refletem mais luz, o que ajuda a ampliar visualmente o
ambiente.

DETALHES COLORIDOS PARA
ESTIMULO

Incorporar cores vibrantes em
detalhes como bancadas, cadeiras ou
utensilios pode revitalizar o espago e
torna-lo mais energeético, ideal para
atividades como cozinhar e reunir-se
em torno de refeic¢des.

Fonte foto


https://br.pinterest.com/pin/573927546279813011/
https://br.pinterest.com/pin/81979655699815680/

Cores para Banheiros:
Limpexa e Spa

CORES SUAVES PARA SPA EM CASA

Fonte foto

Tons suaves como azul-palido, verde-agua e lavanda sédo perfeitos para
banheiros, pois evocam uma sensagao de limpeza e serenidade. Essas cores
podem transformar o banheiro em um spa caseiro, ideal para relaxamento.

CONTRASTES PARA MODERNIDADE

Utilizar uma combinagdo de cores
claras e escuras pode adicionar um
toque moderno ao banheiro. Por
exemplo, paredes em tons claros com
acessorios em preto ou cinza escuro
podem criar um visual elegante e
contemporaneo.

o R

Fonte foto


https://br.pinterest.com/pin/432064158015181336/
https://br.pinterest.com/pin/468092955038363740/

Cores para Escritorios
Domeéesticos: Produtividade e
Foco

CORES QUE FAVORECEM A
CONCENTRAGAO

Cores como o verde musgo, azul escuro e tons terrosos sdo 6timas opgdes
para escritorios, pois sdo tranquilizantes e ajudam a manter o foco. Estas
cores reduzem o estresse e aumentam a produtividade.

AREAS DE DESTAQUE PARA
CRIATIVIDADE

Para adicionar um elemento de
interesse e inspiragdo, considere uma
parede de destaque em uma cor
vibrante como laranja ou vermelho.
Isso pode estimular a criatividade e
trazer energia ao espacgo de trabalho.

Fonte foto
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https://br.pinterest.com/pin/37154765669365962/
https://br.pinterest.com/pin/701224604509281136/
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Implementando as Ideias

Encorajamos vocé a comegar pequeno, mas
pensar grande. Pintar uma parede, trocar os
tecidos dos estofados, ou mesmo rearranjar
a iluminagcdo para destacar as cores
existentes sdo passos iniciais que podem
transformar significativamente seu espaco.
Essas agdes praticas servem como
laboratorio para suas ideias e preferéncias
emergentes.

Foto: @zankasta

Encorajando a Experimentacao e

Personalizagao

Cada casa € um reflexo de quem vive nela.
Por isso, mais do que seguir tendéncias, €
vital que vocé se sinta inspirado a
experimentar com cores que personalizem
e tornem cada espago verdadeiramente
seu. Testar novas combinagdes,
reintroduzir cores antigas em novos
Foto: @aramartesanato contextos, e adaptar seu espago para
refletir mudancas na sua vida séo
maneiras de manter seu lar sempre
alinhado com seu atual eu.

Conclusao

Vocé agora esta equipado com o conhecimento para ndo apenas
escolher cores bonitas, mas para criar espagos que ressoam em
um nivel emocional, transformando sua casa em um reflexo de
sua personalidade, historia e aspiragdes. As cores sdo mais do
que simples decoracéo; elas sdo uma linguagem proépria que
vocé pode usar para contar sua propria historia visualmente.


https://www.instagram.com/p/CwVcOrrrYHI/
https://www.instagram.com/aramartesanato/?img_index=1

Dica de livros

Este livro explora a conexdo entre
cores e sentimentos, mostrando como
elas influenciam nossa linguagem e
pensamento. Com treze capitulos
dedicados a diferentes cores, oferece
insights sobre usos no design, terapias
cromaticas e manipulacao. Super livro
de consulta para ter na estante.

> A psicologia das cores

link para compra.
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https://www.editoraolhares.com.br/produto/pequeno-livro-das-cores-karen-haller
https://www.editoraolhares.com.br/produto/a-psicologia-das-cores-eva-heller
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https://www.instagram.com/ideiasdiferentes/

